
«ПОСУДА» 
 

Рекомендации для родителей 

1.Рассмотрите вместе с ребенком дома посуду: тарелку, чашку, блюдце, 

ложку, нож, чайник, кастрюлю, сковороду. 

• Закрепите название предметов и слова, определяющие их значение. 

• Рассмотрите с ребенком, из каких частей состоит посуда (крышка, ручка, 

носик, стенки, дно) . 

• Покажите, где дома хранится посуда (в шкафу, в столе, в буфете, в серванте) . 

• Объясните, что посуда бывает двух видов: в которой готовят пищу и из 

которой едят. 

• Сравните посуду (большие ложки и маленькие, глубокие тарелки и мелкие) . 

• Обратите внимание ребенка, что посуда может биться. 

2. Поиграйте с детьми. 

 Вот большой стеклянный чайник  очень важный, как начальник 

(Дети надули животик, одну руку поставили на пояс, другую изогнули) 

 

Вот фарфоровые чашки,     Очень крупные, бедняжки.  

       (Присели, одну руку поставили на пояс.) 

  Вот серебряные ложки,  Голова на тонкой ножке. 

 

(Потянулись, сомкнули руки над головой.) 

5. Поиграйте в пальчиковую игру.  

Маша каши наварила, Маша кашей всех кормила. 

(Указательным пальцем правой руки дети мешают в левой ладошке.) 

Положила Маша кашу (Загибают по одному пальчику  на левой руке.) 

 Кошке – в чашку,     Жучке – в плошку, 

А коту – в большую ложку.    В миску – курицам, цыплятам 

И в корытце поросятам.   Всю посуду заняла,   (Разжимают кулачок.) 

Все до крошки раздала.   (Сдувают «крошку» с ладошки.) 


